
1ere BIOF Science EX Série 1 : Calcul trigonométrique S. EL JAAFARI 
https://www.dimamath.com 

I 

1                                                           https://www.dimamath.com 
 

Exercice 1 
Calculer   dans les cas suivants : 

1) 
3 1

tan 0;
23 1

et
  

    


  . 

2) tan 2 1 0;
2

et
 

   
 


   (calculer tan2𝛼). 

3) 
2 6

cos 0; (calculer cos2 )
4 2

et
  

  
 


   . 

Exercice 2 

1)Vérifier que 
11 7 5

24 2 24 24 2 24
et   

     
.      2)Montrer que : 

5 7 11 1
sin sin sin sin

24 24 24 24 16


   
. 

Exercice 3 
Soit x  un nombre réel tel que ;x k k  . 

1)Montrer que : 8sin cos cos2 cos4 sin8x x x x x . 

2)En déduire que : 
sin8

cos cos2 cos4
8sin

x
x x x

x
 . 

3)Calculer 
2 4 2 4

cos cos cos cos cos cos
9 9 9 7 7 7

et
     

. 

Exercice 4 
Montrer que : 

1)  
1 cos sin

tan
sin 1 cos 2

x x x

x x


 


. 

2)  2 3 3sin3 sin cos cos cos 2x x x x x  . 

3)  4sin sin sin sin3
3 3

x x x x
   

     
   

 
. 

4)  
sin3 cos3

2
sin cos

x x

x x
  . 

Exercice 5 

Montrer que : 
7

cos 3sin 2cos
18 18 18

 
  

. 

Exercice 6 
Résoudre dans ,les équations suivantes : 

1) 2cos 1 0x         ;        2) 2sin 3 0x         ;       3) tan 1 0x       ;         4) 
3

cos4 0
2

x          ;                

5)   2sin 3 2cos 2 0x x            ;            6) 24cos 3 0x             ;           7) sin 2 tanx x . 

Exercice 7 

Résoudre dans  0;2 ,les inéquations suivantes : 

1) 2cos 2 0x           ;            2) 2sin 3 0x             ;             3)   2sin 1 2cos 2 0x x            ; 
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4) 
sin

0
2cos 3

x

x



          ;           5) 

1
cos 2

3 2
x

 
  

 


         ;          6) 2sin 4 3 0

3
x

 
   

 


        ; 

7)   sin2 1 2cos3 1 0x x   . 

Exercice 8 
Résoudre dans ,les équations suivantes : 

1) cos sin 1x x           ;            2) cos 3sin 2x x           ;          3) sin 2 cos2 sin cosx x x x         ; 

4) sin 3cos 2
2 2

x x
          ;            5) cos3 sin3 1x x  . 

Exercice 9 
Soit A, B et C trois nombres réels tels que A B C    . Montrer que : 

1) sin sin sin 4sin sin cos
2 2 2

A B C
A B C   . 

2) sin sin sin 4cos cos cos
2 2 2

A B C
A B C   . 

3) tan tan tan tan tan tanA B C A B C   . 

4) tan tan tan tan tan tan 1
2 2 2 2 2 2

A B B C A C
    

Exercice 10 

Résoudre dans 2 ,les systèmes suivants : 

1) 

sin sin 0

2
4

x y

x y

 



 

                    ;                       2) 
 sin 2sin sin

2
2

x x y y

x y

 



 


 . 

Exercice 11 

1)Résoudre dans  0;2 , l’équation : 

     2cos2 2 3 2 cos 2 6 0x x     . 

2)Résoudre dans  0;2 , l’inéquation : 

 2cos2 2 3 2 cos 2 6 0x x      
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